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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении забега «АЙС ТРЕЙЛ 2026» 

 
 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования «АЙС ТРЕЙЛ 2026», (далее – Соревнования) организуются и 

проводятся согласно Положению о проведении соревнований и в соответствии со статьями 

35 и 42 Закона Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» от 4 января 2014 г. 

№125-З, Положением о порядке проведения на территории Республики Беларусь 

спортивно-массовых мероприятий, формирования состава участников спортивно-массовых 

мероприятий, их направления на спортивно-массовые мероприятия и материального 

обеспечения, утвержденным Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 

19 сентября 2014 г. № 903, календарным планом проведения спортивных и спортивно-

массовых мероприятий на 2026 год, утвержденным Решением Минского областного 

исполнительного комитета и другими нормативными правовыми актами, регулирующими 

проведение спортивно-массовых мероприятий. 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

Соревнования проводятся в целях повышения эффективности физического 

воспитания населения и популяризации активного отдыха в естественных природных 

условиях; развития семейной культуры и бережного отношения к природе. 

Задачами проведения «АЙС ТРЕЙЛ 2026» являются: 

• организация активного досуга населения Республики Беларусь, приобщение его к 

здоровому образу жизни; 

• популяризация бега и ходьбы, занятий спортом, как способов активного 

времяпрепровождения; 

• привлечение широких слоев населения к занятиям физической культурой в 

естественных природных условиях; 

• подготовка и определение сильнейших бегунов среди любителей. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИИ, НА КОТОРЫЕ ВОЗЛАГАЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований, техническое 

обеспечение, подготовка мест проведения соревнований осуществляется спортивно-

массовым учреждением «Федерация Приключенческих гонок» при поддержке Управления 

спорта Минского областного исполнительного комитета и Мядельского районного 

исполнительного комитета.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Судейскую коллегию, 

назначенную спортивно-массовым учреждением «Федерация Приключенческих гонок». 

Руководство Судейской коллегией осуществляет Директор забега – Сидорук Михаил 

Иванович, глава СМУ «Федерация Приключенческих Гонок». 

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Забег «АЙС ТРЕЙЛ 2026» проводится 21 февраля 2026г. на территории Мядельского 

района Минской области. 

Центр соревнований, место старта и финиша находится в ФОК г. Мядель, 

расположенном по адресу г. Мядель, ул. Набережная, 4а.  



Координаты на maps.google.com 54.875710, 26.934592. 

 

4. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И ЛИЦА, ПРИНИМАЮЩИЕ УЧАСТИЕ 

В ВИДАХ ПРОГРАММЫ 

 

Участниками соревнований являются: спортсмены; тренеры, иные специалисты, 

участвующие в спортивной подготовке спортсменов; судьи по спорту; руководители 

(представители) направляющих организаций; медицинские работники; зрители; другие 

физические лица, а также команды спортсменов. 

К участию в соревнованиях допускаются лица, зарегистрированные на сайте 

www.arf.by в установленном Регламентом (Приложение к данном Положению) порядке, не 

имеющие медицинских противопоказаний занятиям спортом, имеющие опыт участия в 

соревнованиях по бегу по пересеченной местности, трейловому бегу; получившие 

стартовый пакет (идентификационный номер, чип электронной отметки и прочее); 

оплатившие стартовый взнос.  

Дети до 15 лет допускаются к соревнованиям только при постоянном 

сопровождении родителей (законных представителей) при наличии документа, 

подтверждающего отсутствие медицинских противопоказаний занятиям спортом и 

участию в соревнованиях.  

Для допуска к соревнованиям участников 16 – 17 лет требуется расписка одного из 

родителей (законных представителей). 

 

5. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ СУДЕЙСТВА И МЕДИЦИНСКОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ 

 

Судейство соревнований осуществляется судейской коллегией.  

Численность и персональный состав главной судейской коллегии (ГСК) 

определяется организаторами из числа судей по спорту.  

Медицинское сопровождение участников соревнований обеспечивается 

организаторами по месту проведения соревнований. Медицинское обеспечение 

организуется в соответствии с нормативными правовыми актами Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь. Присутствие медицинского персонала и наличие у 

него средств оказания первой медицинской помощи участникам соревнований обязательно. 

 

6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Каждый участник может выбрать дистанцию по желанию и степени 

подготовленности: 

1. Забег Бег 21км; 

2. Забег Бег 10км; 

3. Забег Бег 5км; 

4. Детский трейл 1км. 

 

7. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

 

Суббота, 21 февраля 

09:00 Открытие Центра соревнований. Заезд участников. Регистрация.  

11:30 Торжественное открытие «АЙС ТРЕЙЛ 2025» 

12:00 Старт Бег 21 км 

12:20 Старт Бег 10 км 



13:00 Старт забега Детский трейл 1 км 

13:30 Старт Бег 5 км 

15:00 Закрытие всех дистанций 

15:00 Награждение всех дистанций 

17:30 Закрытие Соревнований 

 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Личное первенство среди участников Соревнований определяется по техническому 

результату, показанному на каждой дистанции раздельно среди мужчин и женщин.  

Победители и призеры соревнований на каждой дистанции раздельно среди мужчин 

и женщин награждаются дипломами, медалями и подарками от спонсоров.  

Всем финишировавшим участникам вручаются памятные сувениры – медали 

финишеров.  

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансирование соревнований осуществляется за счет средств организаторов 

соревнований, спонсоров и стартовых взносов участников. 

Управление спорта Минского областного исполнительного комитета осуществляет 

расходы по обеспечению медицинского сопровождения мероприятия и информированию 

местных органов власти. 

Мядельский районный исполнительный комитет обеспечивают правопорядок и 

безопасность в месте старта (финиша) беговых дистанций и по трассам проведения 

соревнований. 

Спортивно-массовое учреждение «Федерация Приключенческих гонок» 

осуществляет расходы по аренде системы электронной отметки участников, обустройству 

места старт/финиш, разработке и разметке трассы, анонсированию соревнований (работа со 

СМИ), регистрации участников, привлечению и организации работы волонтеров, 

обеспечению стартовыми пакетами и питанием участников, приобретению кубков, медалей 

и дипломов для награждения победителей и призеров, сувениров для вручения участникам. 

Расходы СМУ «Федерация Приключенческих Гонок» на организацию мероприятия 

покрываются за счёт безвозмездных стартовых взносов участников. 

Расходы по командированию участников (проезд, питание, размещение) 

осуществляются за счет собственных средств участников или направляющих организаций. 

 

10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И ИХ РАССМОТРЕНИЕ 

 

В случае нарушения правил соревнований или судейских ошибок, повлекших 

существенные изменения в определении занятых мест, а также в случае неправильного 

допуска спортсменов к соревнованиям, участник может опротестовать результат 

соревнований.  

Протесты подаются в письменной форме не позднее 30 минут после официального 

объявления результатов соревнований главному судье соревнований.  

Решение по протесту является окончательным и не подлежит дальнейшему 

обжалованию.  

 

Настоящее Положение является официальным приглашением на соревнования.  

 
 

 



Технический регламент о проведении соревнований: 

Забег «АЙС ТРЕЙЛ 2026» 

* ICE TRAIL 
 

Технический регламент является неотъемлемой частью «Положения о проведении 

соревнований», уточняет, расшифровывает и дополняет его пункты.  

 

1. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

 

1. Ознакомиться с Положением и дополняющим его Регламентом, соблюдать его в 

ходе соревнований. 

Факт оплаты стартового взноса, является подтверждением того, что вы 

прочитали, поняли и согласились с требованиями Положения и Регламента.  

2. Выбрать дистанцию с учетом возрастных ограничений (см. ниже). 

3. Подать заявку на участие и оплатить ее в период предварительной регистрации.  

Стоимость участия и сроки оплаты -  см. ниже.  Либо подать заявку в день старта в Центре 

Соревнований. 

4. Ознакомиться с треком. Если вам необходим трек для навигации то, необходимо 

убедиться, что вы используете его актуальную на момент старта версию. 

5. В день старта приехать в указанное время (время регистрации). Предъявить 

документ, удостоверяющий личность, расписку об ответственности (см. ниже), 

обязательное снаряжение (см. ниже). Оплатить, если не оплачивали предварительно. 

6. Получить от организаторов стартовый пакет. Разместить стартовый номер в 

указанном месте.  Выйти на старт вовремя. 

7. Преодолеть дистанцию за отведенное контрольное время, имея при себе все 

обязательное снаряжение, по указанному маршруту. 

 

2. ФОРМАТ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Количество участников не ограничено.  

Участие в соревнованиях личное.  

TRAIL (трейл) – бег и/или ходьба по пересеченной местности. На дистанции ICE 

TRAIL участники будут бежать: по городской набережной (асфальт), экологической тропе 

(деревянный настил), льду, снегу.  

Использование лыж, коньков, снегоступов на данных соревнованиях запрещено. 

Разрешается использовать «ледоступы» - накладки на обувь с шипами, и шипованную 

обувь, также разрешены трекинговые палки. 

С учетом погодных условий трек проложен частично по льду, частично по берегам 

озера Мястро.  Трек может изменятся во время подготовки соревнований, в связи с 

изменением погодных условий! Об изменении треков будет сообщаться в данном 

«Регламенте» с указанием даты изменений. 

Трек на 23.01.2026:  

https://nakarte.me/#m=16/54.83890/26.91762&l=S&nktl=w_PrtBKT8r8YH_7Z_ZOp6Q  

Следование трассе – забота и обязанность участника. Организаторы предоставляют 

трек в электронном виде и маркировку трассы на местности. Маркировка трассы 

производится максимально подробно. Участник может преодолеть дистанцию только 

следуя маркировке, не используя электронный трек. 

Дистанции размечены с помощью маркировочной ленты, флажков с маркировочной 

лентой, а также стрелок-указателей, размещенных на сложных участках. 

Организаторы не могут полностью исключить случаи вандализма со стороны 

местных жителей или невнимательность участников. Участник самостоятельно 

определяет свои потребности в навигации – может дополнительно использовать 

https://nakarte.me/#m=16/54.83890/26.91762&l=S&nktl=w_PrtBKT8r8YH_7Z_ZOp6Q


электронные навигационные устройства, предварительно ознакомиться с трассой, 

использовать собственные карт-материалы, компас. 

Так как все маршруты прокладываются на природе, организаторы оставляют за 

собой право менять их во все время подготовки соревнований, с целью проложить 

маршрут безопасно, логично, красиво. Организаторы прикладывают максимум усилий, 

чтобы разница между цифрами, указанными в названии дистанции и реальным 

километражем составляла не более 10-15%. Но разница может быть более существенной.  

Здесь и далее используются сокращенные названия дистанций. Длина дистанции, 

указанная в названии, является ориентировочной.  

Дистанции: БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 – проложены в один круг. БЕГ5 питание только на 

финише. БЕГ10 – 1 Пункт Питания на дистанции. БЕГ21 – 2 ПП.  

ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ – короткая и простая трасса, около 1 км, проложенная вблизи 

Центра Соревнований. 

Возрастные ограничения: 

ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ – только для участников в возрасте 0 – 15 лет; 

БЕГ5 – участники 0 – 13 лет только с родителями, 13-17 лет самостоятельно, с 

письменным разрешением от родителей; 18+ - без ограничений; 

БЕГ10 – участники 14 – 15 лет только с родителями, 16-17 лет самостоятельно, с 

письменным разрешением от родителей; 18+ - без ограничений; 

БЕГ21 – только участники 18+. 

Особенности участия в ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ.  

Дети могут участвовать на этой дистанции без сопровождения родителей. Родители 

могут, но не обязаны сопровождать детей. При этом – сопровождающий родитель не 

является участником, регистрация родителю – не нужна. Вопрос сопровождения решается 

родителями ребенка самостоятельно, с учетом особенностей ребенка. Детей 0-6 лет можно 

нести на руках, вести за руку, помогать физически. Детям 7 – 15 лет физически помогать 

запрещено.  

Квест-прогулка – спортивно-развлекательная дистанция, участники, которой 

получают карту местности и список пунктов, которые необходимо посетить. Для 

некоторых пунктов даны точные координаты, для других координаты зашифрованы в 

виде загадок и ребусов. Участвовать можно лично или в команде из 2, 3, 4-ех человек. 

Можно принять участие в забеге и в квест-прогулке. Подробности – ниже. 

 

3. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ, ОПЛАТА. 

 

Заявка на участие подается ПРЕДВАРИТЕЛЬНО с 24.01.2026 по 13.02.2026. 

 

Для подачи заявки необходимо указать данные, соответствующие удостоверению 

личности: Имя, Фамилия, Дата рождения. Также обязательными данными является номер 

телефона, е-майл и перевод имени и фамилии на латиницу. По желанию указывается 

город и клуб.  

Заявка принимается только в момент оплаты на сайте «Безкассира» 

https://bezkassira.by/ice-trail-2026-myadel-182451/. 

В стартовый пакет при ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ регистрации входят: 

• Информирование по е-майл (предстартовый брифинг); 

• Именной стартовый номер; 

• Булавки для закрепления стартового номера на одежде участника; 

• Одноразовый бесконтактный чип электронной отметки. 

• Памятная медаль участника (выдается на финише). 

 

Также заявка может быть подана в Центре Соревнований, в день старта, с оплатой  

на сайте «Безкассира» https://bezkassira.by/ice-trail-2026-myadel-182451/. 

https://bezkassira.by/ice-trail-2026-myadel-182451/
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В стартовый пакет при регистрации «НА МЕСТЕ» входят: 

• НЕ-именной стартовый номер; 

• Булавки для закрепления стартового номера на одежде участника; 

• Одноразовый бесконтактный чип электронной отметки. 

• Памятная медаль участника (выдается на финише или высылается почтой в 

течении недели после финиша). 

 

В пакет услуг для ВСЕХ участников входят: 

• Электронные треки дистанций, маркировка дистанций на местности; 

• Обеспечение пунктов питания на дистанциях длиннее 10 км  (вода, чай, кисель, 

фрукты, печенье); 

• Хронометраж прохождения дистанции (протокол) с помощью системы 

бесконтактной отметки; 

• Работа фотографов на дистанции; 

• Обеспечение пункта питания на финише (вода, чай, кисель, фрукты, печенье); 

• Клеймение медали в соответствии с дистанцией; 

• Использование ФОЦ Мядель – раздевалки, душевые. 

 

Состав стартовых пакетов и пакетов услуг может быть улучшен организаторами. 

Состав стартовых пакетов для квест-прогулки – ниже. 

 

Участник оплачивает целевой стартовый взнос, расходуемый на подготовку и 

проведение соревнований, формирование стартового пакета и пакета услуг, в размере: 

 

Дистанция / период 

24 – 28 

января 

29 января 

- 

8 февраля 

9 – 13 

февраля 

14 – 20 

февраля 

21 

февраля 

БЕГ5 

65 70 76 
заявка и 

оплата 

невозможна 

90 БЕГ10 

БЕГ 21 

ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ 

35 40 40 50 Дети в возрасте 0 – 15 лет 

на БЕГ5 и БЕГ10 

Стоимость участия в Квест-прогулке – ниже. 

 

Скидки для участников: 

• В размере 100% - для участников старше 70 лет. 

• В размере 100% - для участников, чей день рожденья приходится на 21 февраля. 

• В размере 50% - для волонтеров, помогающих в организации соревнований, 

проводимых Федерацией Приключенческих гонок. 

• В размере 5-15% - для клубов, организаций, многодетных семей, инвалидов и т.п. – 

на усмотрение организаторов.  

Для получения скидки необходимо отправить письмо на е-мейл manager@arf.by  в 

период предварительной регистрации (укажите выбранную скидку,  + в зависимости от 

ситуации добавьте: фото паспорта, ФИО маршала своей группы, фото многодетного 

свидетельства, название клуба, etc).  

Скидка рассчитывается от действующей в данный момент стоимости участия. После 

окончания периода предварительной регистрации воспользоваться льготами нельзя. 

Льготы не суммируются. 
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Участники имеют право изменить выбранную дистанцию: 

• в период предварительной регистрации бесплатно, написав письмо manager@arf.by 

• в день старта, обратившись в группу «Регистрация», оплатив стоимость нового НЕ-

именного номера и чипа - 5 рублей. 

Возврат стартового взноса в размере 90% возможен в период предварительной 

регистрации. Для этого в письме с оплаченными билетами нажмите кнопку «Возврат».  

После завершения периода предварительной регистрации – возврат стартового 

взноса НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ.  Разрешается передача слота от одного участника к 

другому. Переоформление слота – 5 р. 

По вопросам связанным с оплатой - обращайтесь е-мэйл  manager@arf.by  

 
4. РАСПИСАНИЕ 

 

Для получения предварительно оплаченного стартового слота необходимо приехать 

за один час до старта. 

В случае оплаты стартового взноса «на месте» - необходимо приехать не менее, чем 

за полтора часа до старта. 

Регистрация на дистанцию закрывается за 15 минут до старта.  

Предстартовые брифинги проводятся в зоне «старт-финиш». Начало предстартового 

брифинга - за 10 минут до старта дистанции, окончание брифинга - за 5 минут до старта 

дистанции. 

Организаторы оставляют за собой право не выпустить опоздавшего более, чем на 5 

минут участника на дистанцию. 

21 февраля 2025, суббота. 

09:00  Открытие Центра Соревнований для участников. 

09:30 - 15:30 Регистрация участников. Выдача заданий для КВЕСТ-ПРОГУЛКИ. 

11:30  Торжественное открытие соревнований. 

12:00 Старт БЕГ21. 

12:20 Старт БЕГ10. 

13:00 Старт ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ. 

13:30 Старт БЕГ5. Контрольное время ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ. 

15:00 Закрытие всех дистанций (окончание КВ). 

15:00 – 16:00 Награждение, в порядке: ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ. БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21. 

16:30  Окончание приема карточек для КВЕСТ-ПРОГУЛКИ. 

17:30 Закрытие Центра Соревнований для участников. 

 

5. СНАРЯЖЕНИЕ 

 

Всем взрослым (16+лет) участникам соревнований необходимо предъявить при 

регистрации документ, удостоверяющий личность. Документы за участников 0 – 15 лет 

предъявляют сопровождающие их взрослые.  

Всем взрослым (16+лет) участникам соревнований необходимо предоставить 

расписку об ответственности. Расписки об ответственности за участников 0 – 15 лет, 

предоставляют сопровождающие их взрослые. Образцы расписок см. ниже. 

Данные в заявке на участие, документе, удостоверяющем личность, расписке об 

ответственности должны совпадать. 

Организаторы предоставляют каждому участнику стартовый номер с вклеенным в 

него чипом электронной отметки. Участник соревнований ОБЯЗАН закрепить 

стартовый номер спереди, поверх одежды и носить его все время соревнований, от 

старта до финиша. 

Обязательное снаряжение: 

mailto:manager@arf.by
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ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ – не требуется. 

БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21, КВЕСТ-ПРОГУЛКА – мобильный телефон с заряженной батареей. 

Рекомендованное снаряжение: 

Одежда, соответствующая погоде, шипы на обувь или шипованная обувь, 

трекинговые палки, личное питание, вода на дистанции длиннее 10 км, препараты, 

содержащие минералы и глюкозу (включая спортивные энергетические напитки). 

Наличие обязательного снаряжения может быть проверено при регистрации, 

непосредственно перед стартом, во время соревнований или на финише. При отсутствии 

обязательного снаряжения перед стартом организаторы оставляют за собой право отказать 

участнику в выходе на старт. 

 

6. БЕЗОПАСНОСТЬ И КОНТРОЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

 

На старте, в нескольких промежуточных точках и на финише - будет организован 

электронный хронометраж. Также на трассе будут размещены волонтеры для контроля 

прохождения дистанции/хронометража. 

Для каждой дистанции указано Контрольное Время (КВ), до истечения которого 

участник обязан вернутся в Центр Соревнований. Либо сообщить о своем самочувствии и 

местоположении по номеру телефона для экстренной связи (напечатан на стартовом 

номере участника). 

Участник должен в максимально короткий срок связаться с организаторами в случае: 

• досрочного схода с дистанции; 

• ухудшения состояния здоровья или травмирования; 

• повреждения, поломки или утери элементов обязательного снаряжения; 

• обнаружения обстоятельств, представляющих опасность для других 

участников. 

Эвакуация силами организаторов либо бригадой скорой помощи возможна только в 

случае угрозы жизни или здоровью участника. В иных случаях участник самостоятельно 

решает вопрос эвакуации с дистанции в Центр Соревнований. 

Просим также оповещать организаторов об отсутствии или нарушении разметки 

дистанции, конфликтных ситуациях на дистанции и прочем, для оперативной реакции на 

ситуацию. 

 

 
7. ШТРАФЫ, ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ, ПРОТЕСТЫ, ПРИЕМ ИНФОРМАЦИИ 

О НАРУШЕНИЯХ 

 
Штраф 30 минут: 

• отсутствие элемента обязательного снаряжения на старте или в ходе соревнований 

(за каждый зафиксированный элемент); 

• отсутствие стартового номера на участнике, его сокрытие элементами одежды или 

снаряжения, либо такое его размещение, которое не позволяет идентифицировать 

участника судьями, другими участниками, наблюдателями, зрителями и т.д. 

Дисквалификация: 

• несогласие с данным Положением и Регламентом в любом из его пунктов; 

• предоставление неверной информации в процессе регистрации; 

• невыполнение требований судей на дистанции; 

• препятствование другим участникам в достижении финиша; 

• неоказание помощи другим участникам в случае чрезвычайных обстоятельств; 

• нанесение вреда имуществу, в том числе снаряжению соперников, организаторов, 

спонсоров, представителей СМИ, зрителей; 



• нанесение вреда окружающей среде, выброс мусора на дистанции (кроме 

специально предназначенных для этого мест). 

• движение не по треку (маршруту), выход за пределы трассы, повлекший за собой 

«срезку» маршрута. «Срезка» – это изменение трека движения, относительно 

проложенного организаторами, в результате которого уменьшилась длина маршрута и/или 

облегчилось его прохождение (меньше набор высоты, лучше тип покрытия). 

• использование других средств передвижения, кроме разрешенных бега и ходьбы; 

Протесты и апелляции. 

Участник имеет право подать протест, в т.ч. на действия другого участника в 

течение 30 минут после своего финиша. Далее организаторы в течение одного часа 

принимают решение по протесту. 

  Апелляция - здесь: обращение по поводу изменения уже опубликованных 

результатов. Подается участниками не позднее трех суток с момента финиша; 

направляется письмом на е-мейл manager@arf.by   

Организаторы оставляют за собой право использовать любую доступную 

информацию - фотографии, треки gps, опрос свидетелей и прочее; для принятия решений - 

о фактах нарушения Положения и Регламента, в том числе и после закрытия 

соревнований, но не позднее 10 дней с момента закрытия соревнований. В случае 

значимого изменения протоколов после проведения награждения, организаторы 

информируют участников с помощью рассылки по е-мейл и публикации на своих 

информационных страницах в Интернете. 

В случае, если конкретная ситуация не описывается Положением и Регламентом, 

организаторы оставляют за собой право принять решение руководствуюсь принципами 

«fair play» (честная игра). 

 

8. РЕЗУЛЬТАТЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

После финиша результаты участников показываются либо на экране, либо выдаются 

в виде распечатки. Также они доступны онлайн на ресурсе http://live.obelarus.net В течение 

четырех суток результаты проходят проверку (сверку данных с камерами видеозаписи, 

проверку написаний фамилий, клубов и т.д.), после чего публикуются в окончательном 

варианте на http://www.obelarus.net/results/2026/   

Участник должен сообщить о замеченной ошибке в собственных результатах, 

написании фамилии, клуба, и другой информации, не позднее трех суток с момента 

финиша. 

Участники получают места в зависимости от времени, за которое они преодолели 

свою дистанцию полностью. 

В рамках каждой дистанции выделяются мужской и женский зачеты. Призеры (1, 2, 

3 места) награждаются дипломами, медалями и подарками от спонсоров. Возрастные 

зачеты на дистанциях БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 не выделяются. 

Зачет – личный, места в протоколе, 1, 2, 3, 4 и т.д., уникальны, не дублируются. В 

случае, если участники проходят дистанцию совместно (одновременно), они должны 

самостоятельно до финиша решить, кто будет находиться в протоколе выше. 

В ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ результаты подразделяются по году рождения и по полу. ВСЕ  

дети награждаются именными памятными дипломами, с указанием личных результатов. 

В КВЕСТ-ПРОГУЛКЕ – результаты участвующих лично и в командах разного 

состава объединены в один зачет. Выделяется три лучших результата. Показавшие их 

участники / команды награждаются памятными дипломами. Подведение итогов 

происходит до 27.02.26. Дипломы высылаются почтой. 

Участники не выполнившие требования данных Положения и Регламента, 

помечаются в протоколе: 

DNF – did not finish (дистанция пройдена не полностью).  
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DSQ-TL – disqualification - time limit (дисквалификация в связи с опозданием в КВ). 

DSQ-TR – disqualification – track (дисквалификация в связи движением вне трека 

соревнований). 

DSQ – disqualification – (дисквалификация в связи с прочими нарушениями).  

 

9. ПРОЧЕЕ 

 

Зрители и представители СМИ могут наблюдать за стартом соревнований, а также 

поддерживать участников на старте, дистанции и финише. Организаторы оставляют за 

собой право разрешить взаимодействие представителей СМИ с участниками в ходе гонки 

в целях максимальной популяризации соревнований.  Участникам на старте, в течение 

гонки, на промежуточном финише и на основном финише могут быть заданы вопросы 

представителей СМИ. Для получения бесплатного слота на участие представители СМИ 

должны связаться с оргкомитетом.  

Логотипы и знаки личных спонсоров участников могут быть размещены только на 

местах, свободных от логотипов организаторов и спонсоров соревнований. В случае 

размера более чем 2х3 метра и/или количества более 1 шт., логотипы и знаки личных 

спонсоров участников могут быть размещены в месте проведения соревнований только 

после согласования с организаторами. 

Все организации и частные лица, желающие оказать спонсорскую помощь, 

разместить рекламу в зоне проведения соревнований или разметить торговую точку, 

должны обратиться в оргкомитет соревнований до 17 февраля 2026 года. 

Каждый участник, регистрируясь, соглашается, что все сделанные во время 

соревнований фотографии и видеосюжеты могут использоваться организаторами в 

рекламных целях без получения у участника отдельного на то разрешения. 

Участники, желающие бежать с собаками, должны быть уверены в том, что собака 

адекватно реагируют на большое количество людей вокруг, не причинит вреда и не 

испугает других участников. Ответственность за все действия собаки несут ее владельцы. 

Стартовать необходимо на 3 минуты позже старта выбранной дистанции. Результат 

участников, бегущих в формате «кани-кросс», идет вне зачета, с пометкой DSQ. 

Организаторы оставляют за собой право отказать в регистрации / не допустить 

участника до старта без объяснения причин. 

 

10. ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В ПОЛОЖЕНИЕ И РЕГЛАМЕНТ, 

ИЗМЕНЕНИЕ ЗНАЧИМЫХ ПАРАМЕТРОВ СОРЕВНОВАНИЙ, ВПЛОТЬ ДО 

ОТМЕНЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящие Положение 

и Регламент. 

Организаторы обязуются публиковать извещение о значимых изменениях на сайте 

Федерации приключенческих гонок www.arf.by  и в социальных сетях (см. страницы 

соревнований). 

Организаторы оставляют за собой право изменять значимые параметры 

соревнований, в том числе вплоть до отмены старта, в случае действия чрезвычайных 

обстоятельств непреодолимой силы (форс-мажор); например, таких как: ураганы, 

циклоны, пожары, наводнения, издание компетентными органами различных запретов, 

ограничений, и другие чрезвычайные обстоятельства непреодолимой силы. В случае 

отмены соревнований стартовый взнос возвращается участникам, за вычетом фактических 

понесенных организаторами расходов. 

 

11. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОРГКОМИТЕТА 

 

http://www.arf.by/


Спортивно-массовое учреждение «Федерация Приключенческих Гонок» 

Глава - Михаил Сидорук. 

Юридический адрес: Республика Беларусь, 223040 Минская область, Минский 

район, Боровлянский с/с, а/г Лесной, ул. Фабричная 2А, пом. 6Г. 

 

Информационная поддержка участников, с 10:00 до 20:00, понедельник – пятница 

manager@arf.by. 

 

Светлана Монастырская, менеджер соревнований, тел. +375 (29) 857-30-44  

Михаил Сидорук, директор соревнований, тел. +375 (29) 783-50-68  

 

Страницы соревнований: 

https://www.arf.by/  

https://www.instagram.com/arf.by/    

https://vk.com/arfby    

https://www.facebook.com/adventure.racing.federation/  

https://t.me/arfby  

 

Для оформления договоров на обслуживание юридических лиц, просьба обращаться: 

Светлана Монастырская, менеджер соревнований, тел. +375 (29) 857-30-44  

  

mailto:manager@arf.by
https://www.arf.by/
https://www.instagram.com/arf.by/
https://vk.com/arfby
https://www.facebook.com/adventure.racing.federation/
https://t.me/arfby


 

 

13. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАКОНА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ОТ 7 

МАЯ 2021 ГОДА № 99-3 «О ЗАЩИТЕ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ» 

 

Регистрируясь на соревнования участник, тем самым подтверждает, что он 

прочитал и понял «Политику обработки персональных данных», 

https://www.arf.by/docs/2019/politika_obrabotki_personalnyh_dannyh_arf.by.pdf   а также дал 

СМУ «Федерация Приключенческих гонок» свое СОГЛАСИЕ на обработку персональных 

данных в соответствии с данной «Политикой…». 

Регистрируясь на соревнования участник, тем самым подтверждает, что 

соглашается на информирование о соревнованиях посредством е-мейл, а также в 

исключительных случаях посредством мобильного телефона. 

 

Краткие выдержки из «Политики обработки персональных данных». 

 

Данные участников собираются для целей организации, подготовки и проведения 

соревнований, информирования участников, а также определения результатов каждого 

участника и выделения участников с лучшими результатами. 

 

Для выполнения этих целей СМУ «Федерация Приключенческих гонок» собирает, 

хранит и уничтожает следующие данные: 

 

Перечень 

передаваемых 

данных 

Цель передачи Формат использования данных 

 
  

Данные, необходимые при подаче предварительной заявки на участие в 

соревнованиях. 

фамилия, имя 

Организация и подготовка 

соревнований. Информирование 

участников об особенностях 

проведения соревнований. 

Данные собираются и 

сохраняются в электронной 

форме на сайте ARF.BY и не 

передаются третьим лицам. 

Без ограничения срока. 

пол 

точная дата 

рождения 

номер 

мобильного 

телефона 

е-мейл 

страна* 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при формировании стартового протокола соревнований. 

фамилия, имя 
Организация и подготовка 

соревнований. Информирование 

участников о конкурентном 

составе соревнований. 

Данные собираются на сайте 

ARF.BY и публикуются в 

открытом доступе. Без 

ограничения срока. 

пол 

год рождения 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при подаче заявки на участие в соревнованиях "в день старта". 

фамилия, имя 

https://www.arf.by/docs/2019/politika_obrabotki_personalnyh_dannyh_arf.by.pdf


пол 

Организация и подготовка 

соревнований. Информирование 

участников об особенностях 

проведения соревнований. 

Данные собираются 

рукописной и/или 

электронной форме и 

сохраняются в электронной на 

сайте ARF.BY и не 

передаются третьим лицам. 

Без ограничения срока. 

точная дата 

рождения 

номер 

мобильного 

телефона 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при подаче расписки о личной ответственности участника. 

фамилия, имя, 

отчество 

Обеспечение безопасности при 

проведении соревнований. 

Соблюдение требований 

"Регламента о проведении 

соревнований". Подсчет 

результатов. Информирование 

участников об особенностях 

соревнований. 

Данные собираются в 

печатном / рукописном виде. 

Не передаются третьим лицам. 

Полностью уничтожаются в 

течении двух месяцев после 

проведения соревнований. 

паспорт (серия, 

номер, кем и 

когда выдан) 

адрес 

регистрации 

точная дата 

рождения 

номер 

мобильного 

телефона 

 
  

Данные, необходимые при формировании финишного протокола соревнований. 

фамилия, имя 

Информирование участников о 

результатах соревнований. 

Выявление и награждение 

участников, показавших лучшие 

результаты. 

Данные передаются 

субподрядчику ИП 

Лабчевский Алексей Игоревич 

https://atiming.by/ и 

публикуются в открытом 

доступе. Без ограничения 

срока. 

пол 

год рождения 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1 СХЕМА ЦЕНТРА СОРЕВНОВАНИЙ И ЗОНЫ «СТАРТ – 

ФИНИШ» 

 

Центр соревнований, место старта и финиша находится в ФОЦ г. Мядель, 

расположенном по адресу г. Мядель, ул. Набережная, 4а.  Координаты на maps.google.com 

54.875710, 26.934592. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1  



 
 

  



 
 

  



КВЕСТ-ПРОГУЛКА. 

 

КВЕСТ-ПРОГУЛКА – это спортивно-развлекательное мероприятие. Проводится 21.02.26 

как часть соревнований «АЙС ТРЕЙЛ 2026» в Мяделе. 

 

ЦЕЛЬ – показать интересные, необычные, знаковые места в городе в игровой форме. 

 

КОМАНДА – один, два, три или четыре участника, под одним названием. Участники 

команды не должны разделяться более, чем на 50 метров, во время прохождения квеста. 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ для участия: 18+лет – без ограничений, 16 – 17 лет – 

самостоятельно, с письменным разрешением от родителей, 0-15 лет – только в команде с 

участником 18+ лет. 

 

Команды двигаются пешком или бегом. Использование велосипедов, самокатов, 

автомобилей, общественного транспорта и т.п.  ЗАПРЕЩЕНО. 

 

МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН – обязательно иметь каждому участнику 16+ лет. 

 

ПУНКТ – место в городе, которое нужно посетить.  

Для некоторых пунктов дается точный адрес и/или координаты. Адреса некоторых 

пунктов зашифрованы разными загадками, ребусами и т.п. Сложность посещения пункта 

– отдаленность от места старта, трудность загадки, сложность навигации – оценивается в 

баллах.  

 

Пункты можно посещать в любом порядке. Все пункты НЕ обязательны для посещения. 

Как правило, за время соревнований, невозможно посетить все пункты. Команды сами 

выбирают пункты, порядок их посещения и маршруты между ними. 

 

ЗАДАНИЕ – его нужно выполнить, чтобы подтвердить посещение пункта данной 

командой. Например, сделать селфи на фоне объекта, переписать надпись, посчитать 

количество заданных символов. В случае не полного, не точного, не корректного 

выполнения задания баллы за пункт не засчитываются. 

 

РЕГИСТРАЦИЯ. Участники команды собираются вместе, в указанное время, 

предъявляют документы, расписки об ответственности, оплачивают, если не оплачивали 

предварительно и получают стартовый пакет команды. 

 

КВЕСТ-БУК - брошюра, в которой описаны пункты, их название, стоимость в баллах, 

координаты или загадки, а также задания, которые нужно выполнить на пункте. Выдается 

один на команду. 

 

КОНТРОЛЬНАЯ КАРТОЧКА – лист в котором команда указывает время посещения 

пунктов и записывает ответы на задания, связанные с пунктами. Выдается одна на 

команду. 

 

КАРТА ГОРОДА – используется командами для планирования маршрута. Использование 

карты не обязательно. Команда может по своему усмотрению использовать другие 

картматериалы, в том числе электронные. Выдается одна на команду. Все пункты 

расположены в пределах выданной карты. 

 



СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ также включает: ручка и маркер – по одному комплекту на 

команду. Бейдж участника – выдается каждому. 

 

ФИНИШНЫЙ ПАКЕТ включает: значок участника – каждому. Питание на финише (чай, 

кисель, печенье, фрукты) – каждому. 

 

ВРЕМЯ. 

1. Стартовый пакет можно получить в любое время в промежутке с 09:30 до 15:30. 

Момент получения всех материалов (стартового пакета), является стартовым временем. 

Судья отмечает стартовое время на контрольной карточке. 

2. Команда может находится на дистанции столько времени сколько это необходимо. 

При этом: 

Предполагается, что за 3-4 часа можно посетить все пункты. 

Время на разгадывание загадок входит в общее время, потраченное командой. 

При равенстве баллов выше результат у той команды, у кого время, проведенное на 

дистанции меньше. 

2. Контрольную карточку с выполненными заданиями можно сдать в любое время в 

промежутке с 10:00 до 16:30. 

Карточка сдается судье в группе Регистрации. Судья отмечает время финиша. 

3. В случае опоздания (сдачи карточки 16:30 -17:00) – в течении 30 минут, за каждую 

полную и не полную минуту результат команды уменьшается на один балл. При 

опоздании на 31 и более минуту команда дисквалифицируется. 

 

РЕЗУЛЬТАТ. Задача команд получить как можно больше баллов. При равном числе 

баллов, команды сравниваются по времени прохождения квест-прогулки. Выделяются 

первый, второй и третий результаты. Они награждаются дипломами. Зачет абсолютный, 

без разделения по полу, возрасту и количеству участников в командах. Результаты 

подсчитывают в течении семи дней после проведения квест-прогулки и публикуются в 

соцсетях Федерации Приключенческих гонок. Дипломы призерам высылаются почтой. 

 

СТАТЬ УЧАСТНИКОМ. Заполнить анкету и оплатить участие за одного человека или за 

команду на сайте «Безкассира». 

https://bezkassira.by/kvest-progulka-na-ice-trail-2026-v-myadel-naroch-182492/  

 

Дистанция / период 

24 – 28 

января 

29 января – 13 

февраля 

14 – 20 

февраля 

21 

февраля 

Один участник 40 45 

заявка и 

оплата 

невозможна 

55 

Два участника 50 55 65 

Три участника 60 65 75 

Четыре участника 70 75 85 

 

Для участников в возрасте 0 – 15 лет, предусмотрена скидка 10 р. Используйте промокод, 

в зависимости от количества участников 0-15 лет в команде: Deti1 / Deti2 / Deti3. 

 

Бейдж участника – Именной при оплате до 13.02 включительно; НЕ-именной при оплате в 

день старта. 

Допускается изменение состава команд в момент получения материалов (Регистрация 

перед стартом). После 13.02 стартовые взносы не возвращаются. 

https://bezkassira.by/kvest-progulka-na-ice-trail-2026-v-myadel-naroch-182492/

