
РЕГЛАМЕНТ ЛЮБИТЕЛЬСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ  
«ЖУК-ТРЕЙЛ #28 ВЕСНА» 
 
Редакция №1.4.S от 17.04.2025 г. 
Обновления: Приложение 5. Приключенческая гонка. 
 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Соревнования «Жук-трейл #28 Весна», (далее – Соревнования) организуются и 

проводятся согласно Положению о проведении соревнований и в соответствии со статьями 35 и 
42 Закона Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» от 4 января 2014 г. №125-З, 
Положением о порядке проведения на территории Республики Беларусь спортивно-массовых 
мероприятий, формирования состава участников спортивно-массовых мероприятий, их 
направления на спортивно-массовые мероприятия и материального обеспечения, утвержденным 
Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 19 сентября 2014 г. № 903, 
Республиканским календарным планом проведения спортивно-массовых мероприятий на 2025 
год, утвержденным приказом Министра спорта и туризма Республики Беларусь от 19.12.2024 № 
496 и другими нормативными правовыми актами, регулирующими проведение спортивно-
массовых мероприятий. 
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1. ЦЕЛЬ 
 

Популяризация бега и ходьбы, езды на велосипеде, как способов активного 
времяпрепровождения и туризма.  

Вовлечение населения в занятия спортом и активным отдыхом в естественных природных 
условиях. 

Популяризация туристического потенциала Логойского и Минского районов Минской 
области. 

Подготовка и определение сильнейших бегунов, велосипедистов и мультиспортсменов 
среди любителей. 

 
 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ 
 

Организатором любительских соревнований «Жук-Трейл #28 Весна» является Спортивно-
массовое учреждение «Федерация Приключенческих Гонок» при поддержке Главного 
управления спорта и туризма Минского областного исполнительного комитета, Логойского 
районного исполнительного комитета и Минского районного исполнительного комитета. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию, в следующем составе: 

директор – Сидорук М.И.,  
проект-менеджер – Монастырская С.А.; 
главный судья хронометража – Лабчевский А.И. 
 
 

3. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
 
Финансирование соревнований осуществляется за счёт целевых стартовых взносов 

участников. 
Расходы по проведению мероприятия, в том числе ответственность за анонсирование 

соревнований, работу со СМИ, разработку и разметку трасс, регистрацию участников, 
привлечение и организацию работы волонтёров, обеспечение стартовыми пакетами и питанием 
участников, выдачу ценных призов, медалей и дипломов, а также связанные с этим расходы 
несет СМУ «Федерация Приключенческих Гонок». 

Расходы, связанные с проездом, питанием и стартовым взносом участников, несут 
участники и командирующие их организации. 
 
 
4. МЕСТО И ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования состоятся 19-20 апреля 2025г., на территории Логойского района Минской 
области.  

Центр соревнований, место старта и финиша находится на территории Филиала «Акопы» 
Учреждения «Государственный литературный музей Янки Купалы» около д. Хоруженцы 
Логойского района, Минская область. 

Координаты на maps.google.com. 54.19756; 27.52982. 
Схема расположения старта – см. ниже в Приложении 1. 

 
  



 

5. ФОРМАТ СОРЕВНОВАНИЙ.  
 

Участникам на выбор предлагаются следующие дистанции. 
Велосипедистам - кросс-кантри веломарафоны (ХСМ) – велогонка по пересеченной 

местности: 
- ВЕЛОМАРАФОН 42км (ВЕЛО42); 
- ВЕЛОМАРАФОН 80км (ВЕЛО80). 
Бегунам - трейлы – забеги по пересеченной местности. 
- ТРЕЙЛ 5 км (БЕГ5); 
- ТРЕЙЛ 10 км (БЕГ10); 
- ТРЕЙЛ 21 км (БЕГ21); 
- ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ 1 км. 
А также мультиспортивная дистанция:  
- ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКАЯ ГОНКА (ПГ) (команда из 2-х человек). 
Все трассы кольцевые, старт и финиш находятся в одном месте, там же где и центр 

соревнований.  
Особенности местности проведения дистанций. Сильнопересеченная местность с 

перепадами высоты на холмах до 100м. Плотная сеть глубоких залесённых оврагов с крутыми 
бортами и временными водотоками. Пропорция лесов и полей/лугов примерно равная. Качество 
покрытия – от гравийных дорог, до лесного и заболоченного бездорожья. 

На дистанциях БЕГ21, ВЕЛО42, ВЕЛО80 будет организовано несколько пунктов для 
контроля и питания участников. Частота пунктов питания ~ 10-25 км. 

Ожидаемая длина дистанции указана в ее названии / описании. В связи с особенностью 
подготовки дистанций на пересеченной местности длина трассы может незначительно 
варьироваться, относительно заявленного названия» дистанции. Название трассы характеризует 
ее в общем, например, БЕГ21 не станет длиной 10 или 30 км, но длина может колебаться на +- 2 
км.  

Организаторы изменяют трассы в период публикации предварительных треков, с целью 
проложить маршрут наилучшим образом (безопасно, логично, красиво). Организаторы 
оставляют за собой право изменять трассы даже после публикации окончательных треков в 
экстренных случаях, например, в связи с погодными катаклизмами. 

Треки опубликованы. 
Ссылка на треки: https://nakarte.me/#m=12/54.21918/27.69928&l=O&nktl=-

4mFBLls2L4sEzrbLGzweA  
 
Следование трассе – забота и обязанность участника. Организаторы предоставляют трек в 

электронном виде и маркировку трассы на местности. Маркировка трассы производится 
максимально подробно.  

Дистанции размечены с помощью маркировочной ленты, флажков с маркировочной 
лентой, а также указателей, размещенных на сложных участках.  

Организаторы не могут полностью исключить случаи вандализма со стороны местных 
жителей или невнимательность участников. Участник самостоятельно определяет свои 
потребности в навигации – может дополнительно использовать электронные навигационные 
устройства, предварительно ознакомиться с трассой, использовать собственные картматериалы, 
компас. 

Участие в соревнованиях личное, кроме дистанции Приключенческая гонка. Каждый 
участник самостоятельно в момент регистрации выбирает длину и тип дистанции. Количество 
участников не ограничено.  

 
 

  



 

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 
 
1. Ознакомиться с настоящим «Регламентом», соблюдать его в ходе соревнований. 
!!! Регистрируясь на Соревнование, Вы подтверждаете согласие соблюдать все требования 

данного Регламента. 
2. Зарегистрироваться через интернет на сайте https://www.arf.by  
3. Возрастные ограничения: 

Основные дистанции соревнований предназначены для участников старше 18 лет, за 
исключениями:  

- стать участниками могут дети в возрасте 0 – 15 лет, при условии постоянного 
сопровождения родителем/опекуном, зарегистрированным на соревнованиях как участник, на 
дистанциях: БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 и ВЕЛО42; 

- стать участниками могут подростки в возрасте 16 – 17 лет, при наличии письменного 
разрешения от родителей (опекунов), на дистанциях: БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 и ВЕЛО42. 

Один взрослый может сопровождать не более трех детей. Постоянное сопровождение 
означает, что визуальный разрыв между участниками не должен превышать 100 м, а разница в 
данных электронной отметки не превышает 2 минуты. Для «семейных команд» - главное 
участие, а не победа, их результаты не выделяются в отдельный зачет. 

На дистанции ВЕЛО42 допускается перевозка детей (соответственно возрасту) в 
велокреслах, велоприцепах, на жесткой сцепке велосипедов; все устройства должны быть 
промышленного производства. 

ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ – предназначен для участников в возрасте 0-15 лет. Длина трассы 
составляет ~1-2 км.  

На трассе родители могут физически помогать детям в возрасте 0-6 лет: вести их за руку, 
или нести на руках. Родители могут сопровождать ребенка в возрасте 7-15 лет, но помогать 
(вести за руку, подталкивать и т.п.) запрещается. 

Ответственность за прохождение трассы детьми несут их родители/опекуны. Родители, 
самостоятельно определяют способности ребенка следовать маркированной трассе. Если, в силу 
возраста, и/или индивидуальных особенностей ребенок может потеряться, при движении по 
маркированной трассе, родители должны сопровождать ребенка от старта до финиша. 

Оплатить целевой стартовый взнос через интернет на сайте билетного оператора 
https://bezkassira.by/zhuk-trejl-28-vesna-119182/  

Указать один и тот же е-мейл при регистрации на сайте www.arf.by и оплате на сайте 
https://bezkassira.by/zhuk-trejl-28-vesna-119182/   

Подтвердить регистрацию в день старта соревнований. Для этого необходимо: 
- приехать на старт соревнований в указанное время; 
- предъявить паспорт или аналогичный документ; 
- оплатить на старте, если не оплачивали предварительно;  
- заполнить, подписать и сдать организаторам расписку об ответственности (см. ниже, 
Приложение 2 и 3). 
4. Предоставить организаторам для проверки все снаряжение, необходимое для участия в 

соревнованиях согласно настоящему «Регламенту». 
5. Получить от организаторов пакет участника (идентификационный номер, чип 

электронной отметки и прочее). 
6. Выйти на старт в назначенное время. 

 
 

7. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ, ОПЛАТА 
 

Предварительная регистрация на соревнования осуществляется через интернет на сайте 
www.arf.by с 07.03.2025 по 12.04.2025 (включительно). Следует заполнить регистрационную 



 

форму, указав: ФИО, пол, дату рождения, свой город, выбранную дистанцию. При регистрации 
участник автоматически получает личный стартовый номер. 

После заполнения регистрационной формы необходимо перейти на сайт билетного 
оператора https://bezkassira.by/zhuk-trejl-28-vesna-119182/ заполнить анкету там, обязательно 
указать стартовый номер полученный на ARF.BY и оплатить. 

Предварительная регистрация считается завершенной только после оплаты стартового 
взноса. 

Организаторы предоставляют участникам следующие пакеты участника. Состав пакета 
участника может быть улучшен позднее. 

 
Полный пакет участника (для оплативших предварительную регистрацию): 

- памятная медаль финишера; 
- именной стартовый номер; 
- информационные письма по е-мейл с важной информацией о соревнованиях (электронный 
брифинг); 
- карта маршрута (в электронном виде), электронные треки маршрута, маркировка маршрута; 
- хронометраж прохождения дистанции (протокол) с помощью системы бесконтактной 
отметки; 
- обеспечение пунктов питания на дистанции\финише (вода, чай, фрукты, печенье); 
- работа фотографа на дистанции. 

 
Минимальный пакет участника (для тех, кто оплачивает стартовый взнос в центре 

соревнований): 
- не именной стартовый номер; 
- карта маршрута (в электронном виде), электронные треки маршрута, маркировка маршрута; 
- хронометраж прохождения дистанции (протокол) с помощью системы бесконтактной 
отметки; 
- обеспечение пунктов питания на дистанции\финише (вода, чай, фрукты, печенье); 
- работа фотографа на дистанции. 
- ! Памятная медаль может быть вручена на финише или выслана почтой. 

 
Размер целевых стартовых взносов: 
 

Дистанция / период 
07-17 
марта 

18 марта – 
03 апреля 

4-12 
апреля 

13-18 
апреля 

19-20 
апреля 

Трейлы: БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 62 67 74 

заявка и 
оплата 

невозможна 

85 

Веломарафон: ВЕЛО42 62 67 74 85 

Веломарафон: ВЕЛО80 67 72 79 90 

Приключенческая гонка 
(каждый участник команды) 

70 78 86 100 

ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ* 35 40 40 50 

Дети*, участники БЕГ5, 
БЕГ10, БЕГ21 и ВЕЛО40 

35 40 40 50 

* Возраст детей участников - 0 – 15 лет. 
 

Льготы для участников: 
 В размере 100% для участников старше 70 лет.  
 В размере 100% для участников, чей день рожденья приходится на 20 апреля.  



 

 В размере 50% для волонтеров, помогающих в организации соревнований, проводимых 
Федерацией Приключенческих гонок. 

 В размере 5-15% для клубов, организаций, многодетных семей и т.п. – в зависимости от 
количества участников. 
 
Участники, желающие получить скидку, должны зарегистрироваться на сайте ARF.BY и 

отправить письмо на е-мейл manager@arf.by  в период действия предварительной регистрации 
(укажите выбранную скидку и свой стартовый номер, в зависимости от скидки добавьте: фото 
паспорта, ФИО маршала своей группы, фото многодетного свидетельства, название клуба, etc).  

Скидка рассчитывается от действующей в данный момент стоимости участия. После 
окончания действия предварительной регистрации воспользоваться льготами нельзя. Льготы 
не суммируются. Участники самостоятельно выбирают, какой именно льготой они 
воспользуются. 

Участники имеют право изменить выбранную дистанцию двумя способами: 
- в период действия предварительной регистрации самостоятельно и бесплатно, удалив 

заявку на одну дистанцию и создав заявку на другую дистанцию (будет изготовлен именной 
стартовый номер); 

- в день старта в момент получения стартового пакета (стартовый номер будет не именной) 
с уплатой сбора за оформление нового номера – 5 рублей. 

Возврат стартового взноса в размере 90% возможен в период предварительной 
регистрации. Для этого нажмите красную кнопку «Вернуть билеты» в письме, которое пришло 
от «Безкассира».  

После окончания предварительной регистрации – стартовый взнос не возвращается 
и полностью расходуется на проведение соревнований. 

По всем вопросам, связанным с регистрацией и оплатой – пишите manager@arf.by 
 

 
8. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  
 

Рекомендуем приезжать минимум за 1 час до старта выбранной дистанции. Обратите 
внимание, что регистрация на дистанцию прекращается за 15 минут до ее старта. Организаторы 
оставляют за собой право не выпустить опоздавшего участника на старт.  

Предстартовые брифинги проводятся в зоне «старт-финиш». Начало предстартового 
брифинга - за 10 минут до старта дистанции, окончание брифинга - за 5 минут до старта 
дистанции.  

 
19 апреля 2025, суббота 

16:00 - 20:00 Заезд участников ПГ, регистрация участников 
20:00  Старт дистанции ПГ 
 

20 апреля 2025, воскресенье  
8:00 – 12:15 Заезд участников, регистрация участников 
10:30  Старт дистанции БЕГ21 
11:00  Старт дистанции БЕГ10 
11:30  Старт дистанции БЕГ5 
12:00  Старт дистанции ВЕЛО80 и дистанции ВЕЛО42 
12:30  Старт дистанции ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ 
13:00  Закрытие дистанции ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ (окончание КВ) 
14:30  Закрытие дистанций (окончание КВ) БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 
14:30  Награждение дистанций БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21, ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ 
16:00  Закрытие дистанции (окончание КВ) ПГ 



 

17:00  Закрытие дистанции (окончание КВ) ВЕЛО42 
17:00  Награждение дистанций ПГ, ВЕЛО42, ВЕЛО80 
19:00  Закрытие дистанции (окончание КВ) ВЕЛО80 
19:15  Закрытие соревнований. 
 
 
9. СНАРЯЖЕНИЕ 

 
Все участники обязаны предъявить документ, удостоверяющий личность, при 

прохождении предстартовой регистрации. Данные в заявке на участие, в документе и расписке 
об ответственности должны совпадать. Далее иметь при себе документы не требуется. 

Все участники обязаны находится на соревнованиях - от старта до финиша, со стартовым 
номером, выданным организаторами. Номер должен быть закреплен:  

на дистанции ПГ, ВЕЛО42, ВЕЛО80 – на руле; 
на дистанциях ПГ (второй номер), БЕГ5, БЕГ10, БЕГ21 и ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ – спереди на 

груди, поясе или ноге участника, номер нельзя закрывать элементами экипировки. 
Участники всех дистанций обязаны находиться на дистанции – от старта до финиша, с 

чипом электронной отметки, выданным организаторами. Чип электронной отметки закреплен на 
стартовом номере (кроме ПГ). 

Участники всех дистанций, за исключением ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ, обязаны иметь при себе 
полностью заряженный мобильный телефон.  

Для участников дистанции ВЕЛО42 и ВЕЛО80 обязательно наличие велосипеда с 
исправными тормозами и велосипедного шлема, а также аптечки.  

Медицинская аптечка – бинт стерильный, не менее 1 целой упаковки, пластырь рулонный 
не менее 1 рулона, обезболивающие препараты (тип препарата - по выбору участника). 

Обязательное снаряжение для детей, выступающих на одном велосипеде с родителем – 
велокресло промышленного производства и шлем. 

Для участников дистанции ПГ обязательно наличие велосипеда с исправными тормозами 
и велосипедного шлема на вело, веревочных и специальных этапах, фонаря или фары, красного 
заднего фонаря на велосипеде, а также аптечки (см. выше).  

Рекомендованное снаряжение – питание на дистанцию, вода на дистанцию, препараты, 
содержащие минералы и глюкозу (включая спортивные энергетические напитки). 

Рекомендованное снаряжение для велосипедистов – ремнабор для велосипеда – насос, 
запасная камера, заплатки, клей, выжимка цепи, ключи «шестигранники», «петух», power-bank. 

Наличие обязательного снаряжения может быть проверено при регистрации, 
непосредственно перед стартом, во время соревнований или на финише. При отсутствии 
обязательного снаряжения перед стартом организаторы оставляют за собой право отказать 
участнику в выходе на старт. 

 
 

10. КОНТРОЛЬ ПРОХОЖЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 
 

На старте, в нескольких промежуточных точках и на финише - будет организован 
электронный хронометраж. Также на трассе будут размещены волонтеры для контроля 
прохождения дистанции/хронометража. 

Контрольное время: 
Каждая дистанция Соревнований имеет контрольное время для прохождения. Участник, 

не пришедший на финиш до истечения контрольного времени, получает отметку DSQ в 
протоколе.  

Для дистанции ВЕЛО80 на одном из КП будет введено промежуточное контрольное 
время. Участники не выпускаются на следующую часть дистанции после окончания 



 

промежуточного контрольного времени и должны вернутся в Центр Соревнований по пути 
указанному волонтерами. 

 
 

11. БЕЗОПАСНОСТЬ 
 

Участник должен в максимально короткий срок связаться с организаторами в случае: 
  досрочного схода с дистанции; 
  ухудшения состояния здоровья или травмирования; 
  повреждения, поломки или утери элементов обязательного снаряжения; 
  обнаружения обстоятельств, представляющих объективную опасность для других 

участников гонки. 
Участник, который по тем или иным причинам сходит с дистанции гонки, обязан как 

можно быстрее вернуться к месту старта. 
Эвакуация силами Организаторов либо бригадой скорой помощи возможна только в случае 

угрозы жизни или здоровью участника. В иных случаях участник самостоятельно решает вопрос 
эвакуации с дистанции в Центр соревнований. 

Просим также оповещать организаторов об отсутствии или нарушении разметки 
дистанции, конфликтных ситуациях на дистанции и прочем, для оперативной реакции на 
ситуацию. На каждом стартовом номере участника указан телефон для экстренной связи. 

 
 

12. ШТРАФЫ, ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ, ПРОТЕСТЫ, ПРИЕМ ИНФОРМАЦИИ О 
НАРУШЕНИЯХ 

 
Штраф 30 минут: 
отсутствие элемента обязательного снаряжения на старте или в ходе гонки (за каждый 

зафиксированный элемент); 
отсутствие стартового номера на участнике, его сокрытие элементами одежды или 

снаряжения, либо такое его размещение, которое не позволяет идентифицировать 
участника судьями, другими участниками, наблюдателями, зрителями и т.д. 

Дисквалификация: 
предоставление неверной информации в процессе регистрации; 
невыполнение требований судей на дистанции; 
препятствование другим участникам в достижении финиша; 
движение на велосипеде без шлема, с не застегнутым шлемом для участников дистанции 

ВЕЛО42, ВЕЛО80 и ПГ (велоэтапы); 
неоказание помощи другим участникам в случае чрезвычайных обстоятельств; 
нанесение вреда имуществу, в том числе снаряжению соперников, организаторов, 

спонсоров, представителей СМИ, зрителей; 
нанесение вреда окружающей среде, выброс мусора на дистанции (кроме специально 

предназначенных для этого мест). 
движение не по треку (маршруту), выход за пределы трассы, повлекший за собой 

«срезку» маршрута. «Срезка – это изменение трека движения, относительно проложенного 
организаторами, в результате которого уменьшилась длина маршрута и \ или облегчилось 
его прохождение (меньше набор высоты, лучше тип покрытия). 

неспортивное поведение. 
Участник имеет право подать протест на действия другого участника в течение одного часа 

после своего финиша. Далее организаторы в течение одного часа принимают решение по 
протесту. 

Организаторы оставляют за собой право использовать любую доступную информацию – 



 

фотографии, треки gps, опрос свидетелей и прочее; для принятия решений о фактах нарушения 
«Регламента, в том числе и после закрытия соревнований, но не позднее четырех суток с момента 
закрытия соревнований.  

Информацию о нарушениях, протесты, апелляции – необходимо подавать либо 
непосредственно на финише, либо на е-мейл manager@arf.by не позднее трех суток после 
финиша.  

В случае изменения протоколов после проведения награждения, организаторы 
информируют участников с помощью рассылки по е-мейл и публикации на своих 
информационных страницах в интернете. 

В случае если конкретная ситуация не регламентируется «Регламентом», организаторы 
оставляют за собой право принять решение, руководствуюсь принципами «fair play» (честная 
игра). 

 
 

13. РЕЗУЛЬТАТЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 
 

После финиша результаты участников показываются либо на экране, либо выдаются в виде 
распечатки. Также они доступны онлайн на ресурсе http://live.obelarus.net . В течение четырех 
суток результаты проходят проверку (сверку данных с камерами видеозаписи, проверку 
написаний фамилий, клубов и т.д.), после чего публикуются в окончательном варианте на 
http://www.obelarus.net/results/2025/ . 

Участник должен сообщить о замеченной ошибке в собственных результатах, написании 
фамилии, клуба, и другой информации, не позднее трех суток с момента финиша. 

Участники получают места в зависимости от времени, за которое они преодолели полную 
дистанцию. 

В рамках каждой дистанции выделяются мужской и женский зачеты. Призеры (1, 2, 3 
места) награждаются дипломами, медалями и подарками от спонсоров.  

Зачет – личный, места в протоколе, 1,2,3,4 и т.д., уникальны, не дублируются. В случае, 
если участники проходят дистанцию совместно (одновременно), они должны самостоятельно до 
финиша решить, кто будет находиться в протоколе выше. 

В ДЕТСКОМ_ТРЕЙЛЕ результаты подразделяются по году рождения и по полу. Дети 
награждаются именными памятными дипломами, с указанием личных результатов. 

Участники, не полностью прошедшие дистанцию соревнований за отведенное контрольное 
время, записываются в следующем порядке:  

DNF – did not finish (дистанция пройдена не полностью) без получения места в протоколе, 
участники распределены в соответствии с максимально пройдённым расстоянием (по данным 
станций электронной отметки) и минимуму времени на это затраченному. 

DSQ-TL – disqualification - time limit (дисквалификация в связи с опозданием в КВ). 
DSQ-TR – disqualification – track (дисквалификация в связи движением вне трека 

соревнований). 
DSQ – disqualification – (дисквалификация в связи с прочими нарушениями «Регламента). 
 
 

14. ЗРИТЕЛИ И СМИ 
 

Зрители и представители СМИ могут наблюдать за стартом гонки, а также поддерживать 
участников на дистанции и на финише гонки. 

Организаторы оставляют за собой право разрешить взаимодействие представителей СМИ 
с участниками в ходе гонки в целях максимальной популяризации соревнований. Участникам 
на старте, в течение гонки, на промежуточном финише и на основном финише могут быть 
заданы вопросы представителей СМИ. 



 

 
15. ПРОЧЕЕ 
 

Логотипы и знаки личных спонсоров участников могут быть размещены только на местах, 
свободных от логотипов организаторов и спонсоров гонки. В случае размера более чем 2х3 метра 
и/или количества более 1 шт., логотипы и знаки личных спонсоров участников могут быть 
размещены в месте проведения соревнований только после согласования с организаторами 
гонки. 

Все организации и частные лица, желающие оказать спонсорскую помощь, разместить 
рекламу в зоне проведения соревнований или разметить торговую точку, должны обратиться в 
оргкомитет соревнований до 15 апреля 2025 года. 

Каждый участник, регистрируясь, соглашается, что все сделанные во время соревнований 
фотографии и видеосюжеты могут использоваться организаторами в рекламных целях без 
получения у участника отдельного на то разрешения. 

Участники, желающие бежать с собаками, должны быть уверены в том, что собака 
адекватно реагирует на большое количество людей вокруг, не причинит вреда и не испугает 
других участников. Ответственность за все действия собаки несут ее владельцы. Стартовать 
необходимо на 3 минуты позже старта выбранной дистанции. Результат участников, бегущих 
в формате «кани-кросс» - идет вне зачета, с пометкой DSQ. 

Организаторы оставляют за собой право отказать в регистрации \ не допустить участника 
до старта без объяснения причин. 

 
 

16. ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В РЕГЛАМЕНТ, ИЗМЕНЕНИЕ ЗНАЧИМЫХ 
ПАРАМЕТРОВ СОРЕВНОВАНИЙ, ВПЛОТЬ ДО ОТМЕНЫ СОРЕВНОВАНИЙ. 

 
Организаторы оставляют за собой право вносить изменение в настоящее Регламент. 
Организаторы обязуются публиковать извещение об внесенных изменениях на сайте 

Федерации приключенческих гонок (www.arf.by), и в социальных сетях (см. страницы 
соревнований). 

 Организаторы оставляют за собой право изменять значимые параметры соревнований, в том 
числе вплоть до отмены старта, В СЛУЧАЕ ДЕЙСТВИЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ 
НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ (ФОРС-МАЖОР); например, таких как: ураганы, циклоны, 
пожары, наводнения, издание компетентными органами различных запретов, ограничений, и 
другие чрезвычайные обстоятельства непреодолимой силы. В случае отмены соревнований, 
стартовый взнос возвращается участникам полностью, за вычетом фактических понесенных 
организаторами расходов. 

 
 

17. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОРГКОМИТЕТА 
 
Спортивно-массовое учреждение «Федерация Приключенческих Гонок» 
Глава - Михаил Сидорук. 
Юридический адрес: Республика Беларусь, 223040 Минская область, Минский район, 
Боровлянский с/с, а/г Лесной, ул. Фабричная 2А, пом. 6Г. 
 
Информационная поддержка участников, менеджер марафона: 
Светлана Монастырская 
тел. +375 (29) 857-30-44 
manager@arf.by 

 



 

Директор марафона:  
Михаил Сидорук 
тел. +375 (29) 783-50-68 
mihail.sidoruk@arf.by 

 
Страницы марафона: 
https://www.arf.by/ 
https://www.instagram.com/arf.by/  
https://vk.com/arfby  
https://www.facebook.com/adventure.racing.federation/ 
https://t.me/arfby 
 
Данный Регламент является официальным вызовом на соревнование! 



 

Приложение 1. Расположение старта. 
 
Центр соревнований, место старта и финиша на находится территории Филиала «Акопы» 

Учреждения «Государственный литературный музей Янки Купалы» около д. Хоруженцы 
Логойского района, Минская область. 

Координаты на maps.google.com. 54.19756; 27.52982. 
Для участников будет организован трансфер. Детали будут опубликованы к 31.03.2025г. 

 
Схема 1.  
Расположение д. Хоруженцы 
относительно г. Минска. 
 

 
 

Схема 2.  
Расположение Центра 
Соревнований в Филиале 
«Акопы». 

 
 



 

Также для участников организован трансфер. 
 
Трансфер для участников платный. Его стоимость (за 1 рейс) – 25 рублей для участника 

без велосипеда и 5 рублей за провоз велосипеда. Число мест на каждом рейсе ограничено. Для 
приобретения билетов перейдите на сайт «Безскассира» https://bezkassira.by/zhuk-trejl-28-vesna-
119182/  

Приобретение билетов на трансфер возможно только по 15.04.2025 включительно. С 16 
апреля и позже приобрести билеты можно только в случае наличия свободных мест в автобусах. 

Посадка начинается 15 минут до отправления. В пути менее часа. 
Место отправления в Центре Соревнований: парковка кемпинга участников соревнований. 
Детали поездки (контакты сопровождающих и пр.) высылаются 18 – 19 апреля на емейл, 

указанный при покупке билетов. 
 
Расписание трансфера. 
Рейс №1 ст.м. Каменная Горка – Акопы. 
Воскресенье, 20 апреля. 
Начало посадки 08:45 
Отправление 09:00 
Прибытие 09:50 
 
Рейс №2 Акопы – ст.м. Каменная Горка. 
Воскресенье, 20 апреля. 
Начало посадки 19:00 
Отправление 19:15 
Прибытие 20:00 
 
В связи с особенностями дистанции Приключенческая Гонка (ПГ) невозможно 

организовать общий обратный рейс. Пожалуйста, воспользуйтесь общественным транспортом. 
Вы сможете оставаться в Центре Соревнований все то время, пока проходят соревнования, даже 
если вы завершили их раньше. 

 
Ссылка на таблицу в которой участники ищут попутчиков: 
 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZBESiuyNjOk8KPXCuyyyit_FTS92Cs5UviA_iAL1o

wg/edit?gid=1816312966#gid=1816312966  
 
Общественный транспорт: 
Автобусы (велосипед можно перевозить в велочехле). № 404 и 412 "Карастояновой - 

Жуковка"  https://minsktrans.by/lookout_yard/Home/Index/region#/routes/bus 
 
Маршрутки (только для бегунов): 
№ 1466 "Комаровка - 

Жуковка" https://gusts.minsk.by/routetaxi/Home/Index/vsemarshruty#/routes/routetaxi  
2484 "Пушкинская - Янушковичи" (выходить в Жуковке). 

https://gpmopt.by/mopt/Home/Index/minsk#/routes/routetaxi  
 
От остановки "Жуковка" - до Центра Соревнований  ~ 3 км по лесу.  
 https://nakarte.me/#m=15/54.19158/27.52043&l=O&nktl=I1UpruzBv4yaeJqUDkilqg  
 

  



 

Приложение 2 

 



 

Приложение 3. 
 

 



 

Приложение №4. Обеспечение выполнения закона Республики Беларусь от 7 мая 2021 
года № 99-3 «О защите персональных данных». 
 

Регистрируясь на соревнования участник, тем самым подтверждает, что он прочитал и 
понял «Политику обработки персональных данных», 
https://www.arf.by/docs/2019/politika_obrabotki_personalnyh_dannyh_arf.by.pdf   а также дал СМУ «Федерация 
Приключенческих гонок» свое СОГЛАСИЕ на обработку персональных данных в соответствии 
с «Политикой…»  принятой в учреждении.  
Регистрируясь на соревнования участник, тем самым подтверждает, что соглашается на 
информирование о соревнованиях посредством е-мейл, а также в исключительных случаях 
посредством мобильного телефона. 
 

Краткие выдержки из «Политики обработки персональных данных». 
 

Данные участников собираются для целей организации, подготовки и проведения 
соревнований, информирования участников, а также определения результатов каждого 
участника и выделения участников с лучшими результатами. 

Для выполнения этих целей СМУ «Федерация Приключенческих гонок» собирает, 
хранит и уничтожает следующие данные: 
 

Перечень 
передаваемых 

данных 
Цель передачи 

Формат использования 
данных 

Данные необходимые при подаче предварительной заявки на участие в 
соревнованиях. 

фамилия, имя 

Организация и подготовка 
соревнований. 
Информирование участников 
об особенностях проведения 
соревнований. 

Данные собираются и 
сохраняются в электронной 
форме на сайте ARF.BY и не 
передаются третьим лицам. 
Без ограничения срока. 

пол 

точная дата 
рождения 

номер 
мобильного 
телефона 

е-мейл 

страна* 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

Данные необходимые при формировании стартового протокола соревнований. 

фамилия, имя Организация и подготовка 
соревнований. 
Информирование участников 
о конкурентном составе 

Данные собираются на сайте 
ARF.BY и публикуются в 
открытом доступе. Без 
ограничения срока. 

пол 

год рождения 



 

город* соревнований. 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

Данные необходимые при подаче заявки на участие в соревнованиях "в день 
старта". 

фамилия, имя 

Организация и подготовка 
соревнований. 
Информирование участников 
об особенностях проведения 
соревнований. 

Данные собираются 
рукописной и/или 
электронной форме и 
сохраняются в электронной 
на сайте ARF.BY и не 
передаются третьим лицам. 
Без ограничения срока. 

пол 

точная дата 
рождения 

номер 
мобильного 
телефона 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

Данные необходимые при подаче расписки о личной ответственности участника. 

фамилия, имя, 
отчество 

Обеспечение безопасности 
при проведении соревнований. 
Соблюдение требований 
"Регламента о проведении 
соревнований". Подсчет 
результатов. Информирование 
участников об особенностях 
соревнований. 

Данные собираются в 
печатном / рукописном виде. 
Не передаются третьим 
лицам. Полностью 
уничтожаются в течении 
двух месяцев после 
проведения соревнований. 

паспорт (серия, 
номер, кем и 
когда выдан) 

адрес 
регистрации 

точная дата 
рождения 

номер 
мобильного 
телефона 

Данные необходимые при формировании финишного протокола соревнований. 

фамилия, имя 

Информирование участников 
о результатах соревнований. 
Выявление и награждение 
участников, показавших 
лучшие результаты. 

Данные передаются 
субподрядчику ИП 
Лабчевский Алексей 
Игоревич https://atiming.by/  
и публикуются в открытом 
доступе. Без ограничения 
срока. 

пол 

год рождения 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 



 

Приложение 5.  
Технический регламент проведения ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОЙ_ГОНКИ (ПГ).  

 
Данный регламент является дополняющим, в нем детально описываются особенности 

проведения приключенческой гонки. Участникам также необходимо ознакомится с основным 
«Регламентом», где содержится информация общая для всех участников соревнований, вне 
зависимости от дистанции. 

 
ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКАЯ ГОНКА (ПГ)  

Это командные соревнования, цель которых преодолеть указанный организаторам 
маршрут, используя навыки ориентирования и сменяя спортивные дисциплины (бег, 
велосипед). 

 
КОМАНДА 

Команда – два человека любого пола, старше 18 лет. Команда проходит маршрут 
совместно, не разделяясь, если судьями конкретного этапа не указано иное.  

На дистанции визуальный разрыв между участниками не должен превышать 100 м, а 
разница в данных электронной отметки не более 2 минут. Финишное время определяется по 
последнему участнику команды. 

 
ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

После старта каждая команда получает 2 комплекта карт с нанесенными на них КП 
(контрольными пунктами) и ТЗ (транзитными зонами). Легенда - дополнительная информация 
о КП, ТЗ, маршруте в целом, выдается при регистрации. 

Маршрут задается КП. КП могут быть обязательными для посещения, либо бонусными 
(не обязательными для посещения). 

Команда самостоятельно выбирает свой путь от одного КП до другого КП. 
КП – это крупный, хорошо определяемый на местности ориентир (например, мост, 

перекресток дорог, одиноко стоящее дерево…).  
 

СМЕНА СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН 
Маршрут состоит из этапов (беговой, велосипедный, etc.). Порядок этапов задан 

организаторами и обязателен для прохождения. Этапы начинаются и завершаются в ТЗ. 
Название этапа (название спортивной дисциплины) прямо указано организаторами. Команда 
обязана проходить этап (бегом, на велосипеде), так как указано в описании этапа. 

Если маршрут предполагает возвращение в ТЗ по окончанию этапа, то команда может 
оставить ненужное снаряжение в ТЗ под присмотром судей. 

 
СЕКРЕТНЫЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЭТАПЫ (ССЭ) 

На некоторых контрольных пунктах будут находится судьи, назначающие 
дополнительные задания. Задания будут одинаковыми для всех команд. Задания потребуют 
ловкости, командной взаимопомощи. Задания не потребуют снаряжения не оговоренного в 
данном Регламенте. Задания не потребуют специализированных навыков. Командам, не 
сумевшим выполнить задание за определенное число попыток / время (озвучивается судьями 
этапа) будет назначен штрафной беговой круг. 

 
ВЕРЕВОЧНЫЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЭТАПЫ (ВСЭ) 

Описание будет добавлено позже. 
Необходимость наличия собственного специального снаряжения для прохождения этапа 

будет опубликовано не позднее 05 апреля.  



 

Командам, не сумевшим выполнить задание за определенное число попыток / время 
(озвучивается судьями этапа) будет назначен штрафной беговой круг. 

 
ПОРЯДОК И ОПИСАНИЕ ЭТАПОВ  
 

 
 

Длина этапов указана «по птичке» - первая цифра без бонусов, вторая цифра с бонусами. 
 

Внутри этапа порядок взятия КП заданный, если иное не указано в картматериалах гонки. 
На вело-этапах можно оставить велосипед по пути, отметить КП и потом вернуться к 



 

велосипеду. 
Для некоторых этапов будут доступны бонусные КП. Их можно посетить в любой 

момент. Каждый бонусный КП засчитывается только один раз. 
Количество обязательных и бонусных КП будет указано в легенде. 
В районе гонки много полей, состояние некоторых обозначенных полевых дорог может 

ухудшиться уже после момента печати карт. 
 

КОНТРОЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 
Каждый участник получает чип (индивидуальный, контактный, многоразовый) 

электронной отметки.  
Чип необходимо прикладывать к станции электронной отметки, расположенной на 

каждом КП и в каждой ТЗ. Детали расположения станции на КП будут указаны в легенде. 
Участник отмечает каждый вход и выход в/из ТЗ. Станции будут находится в руках у судей ТЗ, 
СЭ. 

При регистрации чип закрепляется на руке участника так, что его невозможно снять, без 
разрушения крепления. Самостоятельно снимать чип запрещается. После завершения 
соревнований чип снимают судьи в службе электронной отметки. 

 
КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ. 

Контрольное время (КВ) – время до истечения, которого команда может находится на 
дистанции. Все команды обязаны вернуться в Центр Соревнований до истечения КВ, даже если 
дистанция пройдена не полностью. 

Промежуточное КВ (время выхода на следующий этап) – на некоторых ТЗ может быть 
установлено промежуточное КВ.  После истечения промежуточного КВ, команде, пришедшей 
на ТЗ засчитываются все КП, взятые ранее, записывается время. Далее, команда не выходит на 
следующий этап, а должна двигаться на финиш кратчайшим путем. Команда обязана прибыть 
на финиш до истечения основного КВ. Команде разрешается организовать себе эвакуацию до 
финиша, в том числе на автомобиле. 

КВ соревнований истекает в 16:00 20.04.2025г..  
Далее следует ШТРАФНОЙ ПЕРИОД: за каждую полную и/или не полную минуту, 

результат команды уменьшается на 1 КП – вначале «снимаются» бонусные КП. 
Команда с результатом 0 или минус КП дисквалифицируются. 
Команда, пришедшая на финиш позже 16:30:00 - дисквалифицируются. 

 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. 

На каждом этапе команда должна посетить (каждый участник отметить свой чип) все 
обязательные КП. Если на этапе команда не посетила хотя бы 1 обязательный КП, то все КП на 
следующих этапах не засчитываются. 

1) Дистанция полностью пройдена за КВ, взяты все обязательные КП, далее команды 
ранжируются по числу взятых бонусных КП, затем по времени прибытия на финиш. 

2) В случае опоздания в КВ результат команды уменьшается (см «штрафной период»). 
Далее команды ранжируются по числу взятых обязательных КП, бонусных КП, времени 
прибытия на финиш / ТЗ. 

3) В случае не полностью пройдённой дистанции, сначала команды сравниваются по 
количеству пройдённых этапов со всеми взятыми КП, затем по количеству обязательных КП на 
последнем, не полностью пройдённом этапе, затем по количеству бонусных КП, затем по 
времени прибытия на финиш / ТЗ. 

 
НАГРАЖДЕНИЕ. 

Награждаются команды, показавшие три лучших результата в двух зачетах:  
- АБСОЛЮТНЫЙ зачет; 



 

- СМЕШАННЫЙ зачет (в составе команды есть одна или две женщины). 
 

 
ДОПОЛНЕНИЯ: 
 
При регистрации вам выдадут мешок для заброски на ТЗ1. 1 мешок на команду. Объем 30л. 
Заброски принимаются в нем. Волонтеры не примут у вас заброску большего объема.  
 
Заброски вернутся в ЦС – к награждению. 
 
Для хранения велосипедов, пока вы будете на четвертом этапе «ТРЕКИНГ2» в ЦС будет 
организована транзитная зона №2.  

 
Там вы сможете оставить вещи: а) которые понадобятся вам на четвертом этапе, б) которые 
понадобятся вам после финиша. 
 
Перед стартом вы должны будете запарковать велосипеды в ТЗ№2. С велосипедом можно 
оставить свои вещи. Пролог можно проходить без обязательного снаряжения. 
 
Гонка начинается ПРОЛОГА – это короткий беговой этап, в ходе которого вы получите карту 
соревнований.  После пролога – отмечаться не нужно! Забирайте велосипеды и вперед – на 
первый вело этап и далее см. схему. 
 
На всех КП – отмечаетесь прикладывая чип к станции. На пунктах с судьями – станция будет у 
судьи в руках. В ТЗ№1 отмечаетесь два раза – когда приходите туда с ВЕЛО1, и когда придете 
туда с ТРЕКИНГ1. 
 
Установлено ПРОМЕЖУТОЧНОЕ КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ в ТЗ№1. Выход на третий этап 
(ВЕЛО2) разрешен до 11:00 воскресенья. После этого разрешено только движение на финиш 
по сокращенному маршруту. 
 
Спас.жилеты на этапе Sup – предоставят судьи. Отмечаться на этапе должны оба участника 
команды. На команду выдается 1 sup, можно плыть на нем вместе, можно по очереди. Заброски 
на Sup – нет. 
 
Установлено ПРОМЕЖУТОЧНОЕ КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ для Sup. Пункт работает до 14:00 
воскресенья.  
 
 
ТЗ№1, Sup, ТЗ№2 – у судей будет для вас чай/кисель, печенье, фрукты. 
 
Тех. Этап (веревки) расположен вблизи ЦС. Вы можете проходить его в конце третьего этапа, 
или в начале, или в конце четвертого этапа. На тех.этапе будет несколько «зон - КП», разной 
сложности.  Одно КП - обязательное; два КП бонусных. Все необходимое снаряжение 
предоставят судьи. КРОМЕ вашего личного велосипедного шлема. Без шлема на этап не 
допустят. 
 
Карты на четвертый этап «ТРЕКИНГ2» будет выдавать дежурный судья. Судья будет 
находится в ТЗ№2.  

 
В створе арки «старт-финиш» будет стоять станция электронной отметки. В ней отмечаетесь 



 

только ОДИН раз – когда финишируете. 
 


